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En su memoria

A 10 años de su partida, hoy recordamos al PROFR. ALBERTO ALEJANDRO CEDEÑO

FARFÁN, Presidente fundador de ConVIHve A.C.

PROFR. ALBERTO ALEJANDRO CEDEÑO FARFÁN

Activista michoacano, nacido en la ciudad de Morelia el 3 de agosto de 1961.

Diagnosticado VIH+ en el año de 1989.

Se formó profesionalmente cursando las carreras de: Medicina, en la “Facultad Dr.

Ignacio Chávez” de la “Universidad Michoacana de San Nicolás de Hidalgo

(U.M.S,N,H)”; así como Sexología, en la “Universidad Autónoma Metropolitana
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(UAM)” y las de Derecho y Docencia del Idioma Inglés (profesión en la que se

desempeño), en la “Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM)”.

Fundador de CONVIHVE, A.C., institución dedicada a ofrecer atención a personas

viviendo con VIH/SIDA en Michoacán.

Caracterizado por su sed de conocimiento, siempre estaba en busca de información

referente al virus que ocasiona el SIDA. Siendo su caso uno de los primeros

diagnosticados en el país, fue una de las personas que consumió el primer

medicamento llegado a México (AZT o Zidovudina) a manera de experimentación.

Su lucha a favor de las personas afectadas con este mal comenzó en el Distrito

Federal, desde que el gobierno no se interesaba en costear los gastos tan altos que

implica el llevar un tratamiento adecuado; logrando en un primer momento, que este

se otorgara a los derechohabientes del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS),

dando pie a que más adelante también lo fuera para los del Instituto de Seguridad y

Servicios Sociales para los Trabajadores del Estado (ISSSTE), así como a quienes no

tuvieran el arropo de ninguna de estas instituciones, por medio del Consejo Nacional

para la Prevención del SIDA (CONASIDA), hoy Centro Nacional para la prevención del

SIDA (CENSIDA).

Comenzó su tratamiento en el Hospital La Raza, al mismo tiempo que recibía las

primeras muestras de discriminación por parte de la sociedad y del mismo personal

de los hospitales y clínicas. Lo cual le despertó la inquietud de reunirse con personas

en su misma situación que pudieran formar un grupo en el que nadie fuera juzgado y

se apoyaran mutuamente. Con esta idea, su casa tomó función de centro de reuniones

y cuando era necesario, de albergue para sus compañeros. Claro es que todo eso

nunca fue con motivo de lucro. Sin pretenderlo, se fue convirtiendo en líder gracias a

sus conocimientos, su comprensión hacia las circunstancias que los demás vivían y su

valentía.
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Sintiéndose satisfecho por lo logrado hasta esos momentos y habiendo encaminando a

sus amigos en la defensa de sus derechos, decide regresar a su ciudad natal, en el año

de 1996. Sabía que las pocas ventajas logradas en el D.F., en Michoacán no existían,

por lo que también tendría que luchar ahora con más fuerza, y así lo hizo a pesar de

que su salud, comenzaba a mostrar algunas dificultades.

En Morelia, se acerca a la Asociación “Michoacanos Unidos por la Salud y contra el

SIDA” (MUSS A.C.), donde se entera de una terapia grupal de 6 meses que ofrecería

el Consejo Estatal para la prevención del SIDA (COESIDA), experiencia que le

permitió conocer a personas que al igual que él deseaban una terapia grupal

permanente. Para lo cual repitió el proceso ya realizado en la Capital Mexicana. Poco

a poco la idea se convirtió en proyecto y así se formó por primera vez en Michoacán,

el “Grupo de Autoapoyo para Personas Viviendo con VIH”, mismo que pretendió

buscar diferentes lugares en renta para ser su centro de reunión, pero que les eran

negados a causa de la discriminación y la ignorancia, por lo que la familia Cedeño

Farfán facilitó el uso de algunos espacios para que sirvieran con ese fin.

Llega el año 2000, mismo en que se constituye oficialmente el grupo. Ahora con el

nombre de “CONVIHVE A.C.”, ya figura entre las Organizaciones Civiles de

Michoacán y bajo la dirección del Profesor Cedeño, continúa la lucha por la atención

médica y derechos de los pacientes seropositivos, principalmente de Michoacán. Tras

todo este trabajo, en el estado hoy se cuenta con un trato más digno para los

pacientes, se tienen medicamentos y se pide a los profesionales de la salud que sean

respetuosos,

Hasta hoy, “CONVIHVE A.C.” ofrece terapia psicológica grupal e individual, así como

información básica y albergue a personas de bajos recursos del interior del estado

que requieran estar en Morelia temporalmente atendiendo a su tratamiento, entre

otras actividades, con el apoyo de sus integrantes.
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El nombre de Alejandro Cedeño, es reconocido por las autoridades de la Secretaría de

Salud, COESIDA, la Comisión Estatal de Derechos Humanos (CEDH) y asociaciones

hermanas.

Sus testimonios fueron escuchados por grupos de diferentes niveles escolares, en

congresos, periódicos y televisoras tanto nacionales como extranjeras.

La Asociación Civil “Mujeres Emprendedoras”, lo premió con el reconocimiento

“Yolanda Vargas Pureco”. Al igual que a “CONVIHVE” la han reconocido la Secretaría

de Salud, la “Universidad de Morelia (UDEM)”, la Universidad Latina (UNLA), el Club

Rotario “Morelia Camelinas”, el Gobierno del Estado, entre otras importantes

instituciones.

Su lema fue: “Quien ayuda a las personas, siempre vivirá en sus corazones.”

Murió en la misma ciudad que lo vio nacer el 25 de enero de 2009. rodeados de

amigos, beneficiarios y en compañía de Miguel Martìnez, con quien vivió los últimos

años de su vida.

“Juntos por una vida mejor”

Fuente: Obituario LGBTTTI Mexicano. Publicación de Raúl Martínez Rojas, 26 de

enero de 2019.

https://www.facebook.com/photo/?fbid=1040977559418763&set=g.359703310544

Lo que sabemos de los hechos

Según la publicación del Obituario LGBTTTI Mexicano:

La publicación recuerda su vida con VIH, pero no precisa una causa médica del

fallecimiento.

Fuentes

https://www.facebook.com/photo/?fbid=1040977559418763&set=g.359703310544
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