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Muy buena
Con perspectiva de género Lenguaje inclusivo Respetuosa

La nota usa un lenguaje respetuoso. Tiene perspectiva de género y de
derechos: usa «mujer trans», «hombre trans» o «persona trans», da contexto
con datos, usa «persona que vive con vih».
Analizada con el motor v1.6.3 del Analizador de notas.

Términos despectivos Sin problemas

Nombre y género Sin problemas

Culpa a la víctima Sin problemas

Amarillismo Sin problemas

Discurso hostil Sin problemas

Términos imprecisos Sin problemas

Perspectiva de género y derechos 5 aciertos

Lenguaje inclusivo 100%

El texto, subrayado
Mostramos solo los párrafos donde encontramos algo, para no reproducir la nota completa. Cada estilo de subrayado es un
tipo de hallazgo y el número remite a la lista de abajo.
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La Secretaría de Salud afirmó que el Gobierno de México garantiza la atención gratuita, el acceso

universal al diagnóstico y tratamiento del VIH, así como el abasto continuo de medicamentos

antirretrovirales en las instituciones públicas de salud, y anunció la propuesta de otorgar

tratamientos por periodos de al menos tres meses para facilitar que las personas mantengan su

tratamiento de manera continua, como parte de la estrategia para eliminar esta enfermedad

como problema de salud pública hacia 2030.

Durante la conferencia matutina de la presidenta Claudia Sheinbaum, realizada este martes, el

secretario de Salud, David Kershenobich, presentó estas acciones y señaló que los avances

científicos y el acceso oportuno a los tratamientos permiten que las personas que viven con VIH

tengan una expectativa y calidad de vida prácticamente normales.

Asimismo, reiteró que el Estado garantiza la realización gratuita de pruebas de detección y el

acceso universal a medicamentos antirretrovirales, sin importar la institución de seguridad social

o la condición de derechohabiencia de las personas.

Como parte de esta estrategia, anunció la propuesta para que las personas reciban medicamentos

por periodos de al menos tres meses, de acuerdo con la valoración médica, con el objetivo de

favorecer la adherencia al tratamiento y reducir traslados innecesarios a las unidades de salud.

Durante su intervención, el secretario destacó la importancia del control oportuno de la infección

y recordó que “una persona con carga viral indetectable no transmite el virus”, en referencia al

principio conocido como “Indetectable = Intransmisible”, que forma parte del abordaje actual del

VIH.
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Además, indicó que el sistema público de salud dispone de herramientas integrales de

prevención, entre ellas la profilaxis preexposición (PrEP) y la profilaxis postexposición (PEP),

como parte de la estrategia de acceso universal a la prevención, el diagnóstico y la atención.

De acuerdo con el Boletín de Atención Integral de las Personas que Viven con VIH, elaborado por

el CENSIDA, durante el primer trimestre de 2026 se implementó a nivel nacional el Sistema de

Intervenciones de Prevención (SIP), una plataforma digital que unifica el registro nominal y el

seguimiento clínico de las personas beneficiarias de PrEP y PEP.

En las unidades especializadas, la población móvil registró el mayor índice de reactividad al VIH,

con 26.46%, seguida por los hombres que tienen sexo con hombres, con 11.77%, y las mujeres

trans, con 10.43%. En el caso de la sífilis, los mayores índices correspondieron a mujeres trans,

con 19.5%, y hombres trabajadores sexuales, con 13.8%.

Como resultado de las acciones de detección en población sin seguridad social, el sistema

registró 3 mil 113 nuevos diagnósticos de VIH durante el primer trimestre del año. De ellos, el

77.3% correspondió a hombres, el 21.4% a mujeres, el 1.3% a mujeres trans y un caso a un

hombre trans.

En materia de tratamiento, SALVAR reportó 148 mil 877 personas con estatus activo al cierre del

primer trimestre de 2026, la cifra más alta registrada desde 2020. Asimismo, indica que el 87.8%

de las personas con seis meses o más de tratamiento antirretroviral alcanzó una supresión viral

menor a 50 copias por mililitro, mientras que el 45.6% de los nuevos ingresos se presentó de

manera tardía, situación que el informe identifica como un desafío para el control clínico.
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Lo que hace bien

Usa «mujer trans», «hombre trans» o «persona trans»

Da contexto con datos

Usa «persona que vive con VIH»

Da información útil sobre el VIH

Usa «trabajo sexual»

Este análisis es gratuito. ¿Nos ayudas a sostenerlo?

Memoria y Resistencia no recibe fondos gubernamentales. Con un donativo desde $50 MXN sostienes
el Observatorio de Medios y el registro de memoria de las personas LGBTTTIQANB+.

$50   $100   $200   $500   o en memoriayresistencia.org/dona
Pago seguro con Stripe a través de Nodo Cívico, la organización que impulsa Memoria y Resistencia.

Para proteger a las personas de los casos, el nombre registral no aparece en este documento. Calificación de 0 a 100 hecha con reglas
públicas, sin inteligencia artificial de terceros.
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